
Hope4Kids projektist Oodatavad tulemused

•	 Ühtlustatud juhised: laste palliatiivse ravi valdkonnas, 
keskendudes laste onkoloogiale; tõenduspõhiste 
meetodite kasutamine; kaotusele eelneva toe ja leinatoe 
käsitlus; laste palliatiivse ravi teenusmudelid jne

•	 Pilootprojektide elluviimine
•	 Haridus- ja koolitusprogramm tervishoiutöötajatele ja 

lähedastele
•	 Laste palliatiivravi võrgustiku arendamine Euroopas
•	 Üle-euroopalise laste palliatiivravi õppekava 

väljatöötamine
•	 Arutelude korraldamine ja ühisosa leidmine nii 

poliitikakujundajate kui ka kõigi sidusrühmade vahel
•	 Sünergia loomine laste palliatiivravi sidusrühmade 

vahel

Tööpaketid
WP1 Koordineerimine
Projekti üldine juhtimine, kvaliteedi tagamine ja 
riskijuhtimine

WP2 Kommunikatsioon ja levitamine
Tulemuste levitamine, rakendamise prioriteetide 
määratlemine ning Euroopa‑ülese laste palliatiivravi 
võrgustiku arendamine

WP3 Hindamine
Projekti tulemuste ja väljundite jälgimine ning hindamine

WP4 Jätkusuutlikkus
Arutelud sidusrühmadega, poliitikakujundatega, 
jätkusuutlikkuse strateegia loomine ja sünergia teiste 
projektide ja organisatsioonidega

WP5 Laste palliatiivravi kaardistamine Euroopas
Laste palliatiivravi olemasolevate strateegiate, õigusaktide 
ja süsteemide kaardistamine ja analüüs

WP6 Laste palliatiivravi tõenduspõhised juhised
Harmoniseeritud Euroopa-üleste juhiste väljatöötamine ning 
individuaalse ravi- hooldusplaani näidismudeli koostamine

WP7 Pilootprojektid
Sekkumiste kavandamine, pilotiseerimine ja hindamine

WP8 Haridus, koolitus ja teavitamine
Tervishoiutöötajatele ja lähedastele suunatud väljaõppe- 
ja koolitusprogrammide väljatöötamine ja elluviimine 
ning avalikkuse teadlikkust tõstvate teavituskampaaniate 
kavandamine

23 riigis teevad koostööd 51 partnerit 
ja üle 70 organisatsiooni, et tugevdada 
laste palliatiivravi  
Euroopas

Holistic Oncological Palliative care 4 Europe’s Kids (Hope4Kids) 
on EU4Health programmi raames rahastatav ühisalgatuse projekt, 
mille eesmärk on tugevdada laste palliatiivravi kogu Euroopas. 
Hope4Kids´i projekt keskendub laste palliatiivravi kättesaadavuse 
ja kvaliteedi erinevustele koordineerides tegevusi 23 Euroopa 
Liidu liikmesriigis ja EU4Healthi raamprogrammiga seotud 
riikides. Eesmärk on tagada, et iga vähiga laps saaks hoolivat, 
integreeritud ja tõenduspõhist palliatiivset ravi sõltumata oma 
elukohast.



Laste palliatiivavi kättesaadavus Euroopas on praegu 
ebaühtlane: esineb suuri erinevusi ravi kättesaadavuses, 
kvaliteedis, koordineerimises ja sidususes tervishoiu-s
üsteemiga. Hope4Kids tegeleb nende väljakutsetega 
edendades koordineeritud euroopa-ülest tegevust, 
vähendades killustatust, toetades teadmiste vahetust ja 
edendades võrdset ligipääsu kvaliteetsele laste palliatiiv-
ravile, pöörates erilist tähelepanu kasvaja diagnoosiga 
lastele ja nende peredele. 

Laste palliatiivravi on suunatud lastele, kellel on tõsised, 
eluohtlikud või elu lühendavad seisundid, ning nende 
lähedastele : vanematele, hooldajatele, õdedele- venda
dele ja teistele lähedastele. Üldist ravi võivad pakkuda 
kõik tervishoiutöötajad, samas kui eraldi palliatiivset 
ravi osutavad interdistsiplinaarsed meeskonnad, kellel 
on laste palliatiivravialane väljaõpe ja kogemus. 

Laste palliatiivravi keskendub elukvaliteedi parandami
sele leevendades sümptomeid, pakkudes emotsionaalset 
ja psühhosotsiaalset tuge kogu perele alates diagnoosist 
kuni ravi, paranemise või leinaperioodini. 

Hope4Kids projekt tugevdab koostööd kogu Euroopas, 
tuues kokku eksperdid, edendades teadmiste vahetust 
ja toetades koordineeritumaid lähenemisi. Killustatuse 
vähendamise, ühiste standardite ning õppimise edenda
mise kaudu soovib algatus tagada, et kõikidel lastel ja 
peredel oleks võrdne ligipääs hoolivale ja kvaliteetsele 
palliatiivavile sõltumata elukohast. 

Projekti pealkiri
Holistic Oncological Palliative care 4 Europe’s Kids
 
Kestus
48 kuud (1. oktoober 2025 – 30. september 2029)

Koordinaator
Prinses Maxima Centrum Voor Kinderoncologie BV, 
Utrecht, Holland

Teeme koostööd

Kaasrahastatud Euroopa Liidu poolt. Avaldatud seisukohad 
ja arvamused on ainult autori(te) omad ega pruugi kajastada 
Euroopa Liidu või HaDEA seisukohti ja arvamusi. Euroopa Liit 
ega toetust andev asutus nende eest ei vastuta. 

h4k@prinsessmaximacentrum.nl
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et tugevdada laste palliatiivset ravi kogu Euroopas

Miks see on oluline?


